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ARCILOTERAPIA

UM EXCELENTE TRATAMENTO PARA DEPRESSAO E A
ARGILA DE QUALQUER COR NA CABECA.

A ARGILA DESINTOXICA ESSA REGIAO E MELHORA O
ESTADO DO PACIENTE.

PODENDO USAR DURANTE O DIA POR 3 HORAS OU A
NOITE TODA, NO CASO DORMI COM ESSE CATAPLASMA
NA CABECA CONFORME NA ILUSTRACAO ACIMA,
COLOCANDO UM PLASTICO FILME PARA NAO SUJAR O
LOCAL.

FAZER ESSE CATAPLASMA DURANTE O DIA SERA MAIS
PRATICO.

POR QUANTO TEMPO USAR?

TODO TRATAMENTO COM ARGILA DEVE SER FEITO ATE A
CURA DO PACIENTE.



ESSA ARGILA E FEITA COM AGUA COM TEMPERATURA
AMBIENTE E NAO PODE SER GROSSA NESSE
TRATAMENTO DA ILUSTRACAO ACIMA.

PODE SER FEITA ASSIM OU ESPALHAR POR TODA CABECA
CONFORME A ILUSTRACAO DO COMECO.

PODE USAR A ARGILA NA CABECA COLOCANDO EM CIMA
DE UMA TECIDO FINO OU ATADURA, E COBRINDO O
RESTANTE DA CABECA COM ATADURA OU OUTRO
TECIDO. ESCOLHA QUAL E MELHOR METODO PARA VOCE

TRABALHAR.

INDICAMOS TAMBEM QUE ESSE TRATAMENTO SEJA
FEITO NA TESTA CONFORME ESTA ILUSTRACAO.

USE NA TESTA CAMADA MAIS GROSSA PARA DEMORAR A
SECAR, DEIXE AGIR POR 2 OU 3 HORAS



ALEM DO BENEFICIO DE TRATAR A DEPRESSAO O
TRATAMENTO COM ARGILA NA CABECA E TAMBEM UM
DETOX CAPILAR.

Detox capilar

Uma o6tima alternativa para quem sofre de queda de
cabelos e oleosidade excessiva do couro cabeludo e
caspa. Em alguns saldes ja vem adotando essa pratica,
cobram em torno de RS30, 60 reais.

A argila possui propriedades adstringentes, tonificantes e
estimulantes. Além disso, possui acdes bactericidas,
regeneradoras, anti-inflamatdrias e antissépticas.

Sua aplicacao na raiz dos cabelos e fios promove uma
espécie de peeling capilar porque remove as células
mortas, libera as toxinas do organismo, ativa a circulacao
do couro cabeludo, absorve as impurezas e residuos,
realizando assim uma limpeza profunda.




E importante ressaltar que apesar de todos os beneficios,
ressaca bastante o cabelo. E recomendado (creio que seja
essencial) uma hidratacdao profunda apds o uso.

*DICA PARA NAO RESSECAR O CABELO, NESSE PREPARO
DA ARGILA MISTURE UMAS GOTAS DE OLEO VEGETAL DE
COCO COM GOTAS DE OLEO DE LAVANDA, OU SOMENTE
OLEO DE LAVANDA OU OUTRO OLEO DE SUA
PREFERENCIA.

NAO TEMOS COMO SUGERIR QUANTIDADE DE ARGILA
POIS DEPENDE DO TAMANHO DA CABECA A SER
TRATADA.

*PODE USAR ALGUM CHA FORTE COADO DE SUA
PREFERENCIA NO LUGAR DE AGUA PARA DILUIR ARGILA,
CHA DE TANSAGEM OU MULUNGU, CAMOMILA ENFIM
DE SUA PREFERENCIA.

*O CHA TAMBEM DEVE SER FRIO ASSIM COMO SE
UTILIZAR A AGUA.

*ESSE TRATAMENTO DURA EM MEDIA 60 DIAS USANDO
1X AO DIA POR 3 HORAS DIARIAS.



*INDICAMOS QUE USE ARGILA GROSSA COMO NA
ILUSTRACAO PARA DEPRESSAO MAIS FORTE.




*O TRATAMENTO COM ARGILA TAMBEM DEVE SER COLOCADO
NA GLANDULA TIMO.

Essa funcao do timo garante o correto funcionamento do
sistema imunoldgico. Quando existem poucos linfécitos T no
organismo aumentam as chances de se adquirir doencas. O timo
também é responsavel pela producao do hormodnio timosina,
gue estimula a maturacao dos linfdcitos T.



Nos estados depressivos, sentimentos de culpas muito além do
vidvel, surgem e permanecem de modo insuportavel. Algumas
pessoas além de todo esse montante perturbador, ainda sao
acometidas por sensacoes fisicas de mal-estar e de angustia na
regiao do corpo que chamamos Timo, localizada no meio do
peito. Uma dor que nao se cala e que doi profundamente na
medida em que a angustia vai se tornando maior.

USE ESSE TRATAMENTO MAIS NAO ESQUECA DE USAR AS ERVAS
MEDICINAIS COM DESINTOXICACAO ETC.



